
Saksliste årsmøte i Heimdal ski 22.mars 2023

Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede medlemmene

Sak 2 Valg av dirigent
Forslag fra styret: Bente Petersen velges som dirigent.

Sak 3 Valg av protokollførere
Forslag fra styret: Pål Figenschau

Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen
Forslag fra styret: Robert Aakerli og Per Bjarne Moe velges til å underskrive protokollen.

Sak 5 Godkjenne forretningsorden
Deltakere på Årsmøtet som ønsker taletid viser dette ved håndsopprekning. Hvis saker ikke
har innsigelser vedtas forslag som er fremmet.
Forslag fra styret: Forretningsorden godkjennes.

Sak 6 Godkjenning av innkalling
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes.

Sak 7 Godkjenning av saksliste
Forslag fra styret: Sakslisten godkjennes.

Sak 8 Behandling av idrettslagets årsberetning
Bente Petersen (leder) legger frem årsberetning.
Forslag fra styret: Årsberetningen godkjennes.

Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets
beretning [og ev. beretning fra revisor]
Jonas Sand Hansen (kasserer) legger frem regnskap for 2022 og økonomisk beretning
Forslag fra styret: Regnskap og økonomisk beretning godkjennes

Sak 10 Behandling av forslag og saker
Ingen saker kommet inn.

Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift

Sak 11.1 Fastsette medlemskontingent
Det kostet i 2022 300,- kr pr familie å være medlem i Heimdal ski. Det er kun
familiemedlemsskap som er et alternativ.
Forslag fra styret: Medlemskontingent for 2023 er kr 300 pr. familie.
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Sak 11.2 Aktivitetsavgift for 2023
Treningsavgiften har over flere år vært det samme. Styret ønsker å øke denne noe.

Forslag fra styret:
Aktivitetsavgift pr. sesong:
Skileik: kr. 500,- (gratis første år)
8-10: kr. 900,-
11-12: Kr. 1400,-
13-14: Kr. 2000,-
15+: Kr. 2300,-

Sak 12 Vedta idrettslagets budsjett
Jonas Sand Hansen (kasserer) legger frem budsjettet for 2023
Forslag fra styret: Budsjettet godkjennes

Sak 13 Valg
Styret består i dag av 8 personer. 6 av disse har sagt at de ønsker å fortsette i sine verv, og 2
ønsker å gå av. Vi har over flere år hatt utfordringer med å få nye representanter inn i styret.
Det har derfor ikke vært noen ordning med at ½ styret er på valg og de resterende sitter
igjen. Representanter i styret har ikke blitt valgt inn for 2 år. Dette ønsker vi å endre. Se
forslag til vedtak.

Det er ønskelig med 1 - 2 nye styremedlemmer, men ikke nødvendig. Det er behov for
ressurspersoner med ansvarsområdet arena og digital eksponering (hjemmeside, Facebook,
spond mm). Disse oppgavene kan også løses av personer som ikke er med i styret.

Disse personene ønsker å fortsette i sine valg og må godkjennes av årsmøtet:
Bente Petersen, leder
Robert Aakerli, nestleder
Nicholai Sødring Carlsen, sportslig leder
Per Bjarne Moe
Jonas Sand Hansen, kasserer
Pål Figenschau

Disse ønsker ikke å fortsette i styret:
Harald Winsnesbakk
Stein Inge Meland

Vi har de siste årene ikke hatt noen valgkomite .

2



13.1 Valg styre
Valg av styreleder:
Forslag: Bente Petersen (1 år)
Valg av nestleder:
Forslag: Robert Aakerli (2 år)
Valg av øvrige styremedlemmer:
Forslag:
Nicholai Sødring Carlsen, sportslig leder (1 år)
Per Bjarne Moe (1 år)
Jonas Sand Hansen, kasserer (2 år)
Pål Figenschau (2 år)

13.2 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene
Forslag fra styret: styret gis fullmakt til å velge dette på styremøter

13.3 Valg av valgkomité
Valg av leder i valgkomiteen
Forslag fra styret: Mads Martinussen

Valg av medlemmer i valgkomiteen
Forslag fra styret: Leder i valgkomiteen utnevner dette ved behov.
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